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PAVILHÃO GIMNO-DESPORTIVO 
CLUB NAVAL SETUBALENSE



Federação de Ginástica de Portugal 
Instituição de Utilidade Pública e Utilidade Pública Desportiva 
Fundada em: 1950 
 
Filiada na: 
Federação Internacional de Ginástica (FIG), União Europeia de Ginástica (UEG), União Ibero-Americana de Ginástica (UIAG) 
e na Federação Internacional de Desporto para Todos (FISpT)  

 
 
 
Data: 21 de Março de 2015 
Local: Pavilhão do Clube Naval Setubalense 
 

 
Clubes e grupos inscritos: (código do grupo) 

 
Clube Naval Setubalense 
Colégio Moderno  
Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim  
Ginásio Clube Português 
Sporting Clube de Portugal  
Tuna Operária de Sintra 

 
 
Juniores Masculinos  

Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim (GDCE 01) 
Sporting Clube de Portugal (SCP 02) 
 

Juniores Femininos  
Colégio Moderno (CM 03) 
Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim (GDCE 04) 
Sporting Clube de Portugal (SCP 05) 
Sporting Clube de Portugal (SCP 06) 
Clube Naval Setubalense (CNS 07) 
 

Juniores Mistos 
Sporting Clube de Portugal (SCP 08) 
 

Seniores Masculinos  
Ginásio Clube Português (GCP 09) 
Sporting Clube de Portugal (SCP 10) 

 
Seniores Femininos  

Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim (GDCE 11) 
Tuna Operária de Sintra (TOS 12) 
 

Seniores Mistos 
Sporting Clube de Portugal (SCP 13) 
Clube Naval Setubalense (CNS 14) 
 

Elite Sénior Feminino 
Ginásio Clube Português (GCP 15) 
 

Elite Sénior Masculino  
Sporting Clube de Portugal (SCP 16) 
Ginásio Clube Português (GCP 17) 
 

 

         
  

 
              

 
Estrada da Luz n.º 30 A . 1600-159 Lisboa . Portugal . Telf: +351 21 814 11 45 . Fax: +351 21 814 29 50 

Contribuinte Fiscal N.º 501 381 074 . E-mail: gympor@gympor.com . www.gympor.com  

mailto:gympor@gympor.com
http://www.gympor.com/


Federação de Ginástica de Portugal 
Instituição de Utilidade Pública e Utilidade Pública Desportiva 
Fundada em: 1950 
 
Filiada na: 
Federação Internacional de Ginástica (FIG), União Europeia de Ginástica (UEG), União Ibero-Americana de Ginástica (UIAG) 
e na Federação Internacional de Desporto para Todos (FISpT)  

 
 
Programa: 

 
08:15H – Abertura do recinto 

08:30H – Início do período de treinos 

12:30H – Final do período de treinos 

14:00H – Início da Prova 

19:30H – Fim da competição 

19:40H – Cerimónia de entrega de prémios 

20:00H – Encerramento do recinto 

 
Ordem de passagem para treino: 

 

PASSAGEM HORÁRIO SOLO TUMBLING MINI-TRAMPOLIM 

1 8h30 GDCE 01/JM SCP 02/JM CM 03/JF 

2 8h40 GDCE 04/JF SCP 05/JF SCP 06/JF 

3 8h50 CNS 07/JF SCP 08/JMx  

4 9h00 CM 03/JF GDCE 01/JM SCP 02/JM 

5 9h10 SCP 06/JF GDCE 04/JF SCP 05/JF 

6 9h20  CNS 07/JF SCP 08/JMx 

7 9h30 SCP 02/JM CM 03/JF GDCE 01/JM 

8 9h40 SCP 05/JF SCP 06/JF GDCE 04/JF 

9 9h50 SCP 08/JMx  CNS 07/JF 

10 10h00 GCP 09/SM SCP 10/SM GDCE 11/SF 

11 10h15 TOS 12/SF SCP 13/SMx CNS 14/SMx 

12 10h30 GCP 15/ESF SCP 16/ESM GCP 17/ESM 

13 10h50 GDCE 11/SF GCP 09/SM SCP 10/SM 

14 11h05 CNS 14/SMx TOS 12/SF SCP 13/SMx 

15 11h20 GCP 17/ESM GCP 15/ESF SCP 16/ESM 

16 11h40 SCP 10/SM GDCE 11/SF GCP 09/SM 

17 11h55 SCP 13/SMx CNS 14/SMx TOS 12/SF 

18 12h10 SCP 16/ESM GCP 17/ESM GCP 15/ESF 

12h30 Final do período de aquecimento 
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Federação de Ginástica de Portugal 
Instituição de Utilidade Pública e Utilidade Pública Desportiva 
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COMPETIÇÃO: 

PASSAGEM HORÁRIO SOLO 

                          3’ AQUECIMENTO 
1 14H03 GDCE 01/JM 

                         3’ AQUECIMENTO 
2 14H09 SCP 02/JM 

                         3’ AQUECIMENTO 
3 14H15 CM 03/JF 

                         3’ AQUECIMENTO 
4 14H21 GDCE 04/JF 

                         3’ AQUECIMENTO 
5 14H27 SCP 05/JF 

                         3’ AQUECIMENTO 
6 14H33 SCP 06/JF 

                        3’ AQUECIMENTO 
7 14H39 CNS 07/JF 

                       3’ AQUECIMENTO 
8 14H45 SCP 08/JMx 

                      3’ AQUECIMENTO 
9 14H51 GCP 09/SM 

                     3’ AQUECIMENTO 
10 14H57 SCP 10/SM 

                    3’ AQUECIMENTO 
11 15H03 GDCE 11/SF 

                   3’ AQUECIMENTO 
12 15H09 TOS 12/SF 

                  3’ AQUECIMENTO 
13 15H15 SCP 13/SMx 

                 3’ AQUECIMENTO 
14 15H21 CNS 14/SMx 

                 3’ AQUECIMENTO 
15 15H27 GCP 15/ESF 

                3’ AQUECIMENTO 
16 15H33 SCP 16/ESM 

                3’ AQUECIMENTO 
17 15H39 GCP 17/ESM 
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PASSAGEM HORÁRIO TUMBLING HORÁRIO MINI-TRAMPOLIM 

3’ AQUECIMENTO 

18 15H45 SCP 02/JM 15H48 GDCE 01/JM  
3’ AQUECIMENTO 

19 15H55 CM 03/JF 15H58 GDCE 04/JF 
3’ AQUECIMENTO 

20 16H05 SCP 05/JF 16H08 SCP 06/JF 
3’ AQUECIMENTO 

21 16H15 CNS 07/JF 16H18 SCP 08/JMx 
3’ AQUECIMENTO 

22 16H25 GDCE 01/JM 16H28 SCP 02/JM 
3’ AQUECIMENTO 

23 16H35 GDCE 04/JF 16H38 CM 03/JF 
3’ AQUECIMENTO 

24 16H45 SCP 06/JF 16H48 SCP 05/JF 
3’ AQUECIMENTO 

25 16H55 SCP 08/JMx 16H58 CNS 07/JF 
3’ AQUECIMENTO 

26 17H05 GCP 09/SM 17H08 SCP 10/SM 
3’ AQUECIMENTO 

27 17H15 GDCE 11/SF 17H18 TOS 12/SF 
3’ AQUECIMENTO 

28 17H25 SCP 13/SMx 17H28 CNS 14/SMx 
3’ AQUECIMENTO 

29 17H35 GCP 15/ESF 17H38 SCP 16/ESM 
3’ AQUECIMENTO 

30 17H45 GCP 17/ESM 17H48 GCP 09/SM 
3’ AQUECIMENTO 

31 17H55 SCP 10/SM 17H58 GDCE 11/SF 
3’ AQUECIMENTO 

32 18H05 TOS 12/SF 18H08 SCP 13/SMx 
3’ AQUECIMENTO 

33 18H15 CNS 14/SMx 18H18 GCP 15/ESF 
3’ AQUECIMENTO 

34 18H25 SCP 16/ESM 18H28 GCP 17/ESM 
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Painéis de Juízes: 

 
 
Solo 
 
Dificuldade A1 – Maria Inês 

Dificuldade A2 – Ricardo Correia 

Execução B1 – Domingos Fradinho 

Execução B2 – Ana Vitória 

Execução B3 – João Branco 

Execução B4 – Sérgio Silva 

Composição C1 – Domingos Fradinho 

 

 
 
Mini-Trampolim 
 
Dificuldade/Composição AC1 – Maria Inês 

Execução B1 – Domingos Fradinho 

Execução B2 – João Branco 

 

 
 
Tumbling 
 
Dificuldade/Composição AC1 – Ana Vitória 

Execução B1 – Ricardo Correia 

Execução B2 – Sérgio Silva 
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FÁBIO SILVA Juniores Masculinos Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim GDCE 01 / JM
JOÃO FERRÃO Juniores Masculinos Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim GDCE 01 / JM
DIOGO JESUS Juniores Masculinos Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim GDCE 01 / JM
RODRIGO CONCEIÇÃO Juniores Masculinos Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim GDCE 01 / JM
JOÃO LEHODEY Juniores Masculinos Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim GDCE 01 / JM
NICHOLAS PICKERING Juniores Masculinos Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim GDCE 01 / JM
ANDRÉ SEROMENHO Juniores Masculinos Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim GDCE 01 / JM

FRANCISCO  CORREIA Juniores Masculinos Sporting Clube de Portugal SCP 02 / JM
ANTÓNIO  REGO Juniores Masculinos Sporting Clube de Portugal SCP 02 / JM
JOÃO GOMES Juniores Masculinos Sporting Clube de Portugal SCP 02 / JM
ANDRÉ FERNANDES Juniores Masculinos Sporting Clube de Portugal SCP 02 / JM
RUI  PESTANA Juniores Masculinos Sporting Clube de Portugal SCP 02 / JM
DIOGO  MARCHÃ Juniores Masculinos Sporting Clube de Portugal SCP 02 / JM
NELSON FERNANDES Juniores Masculinos Sporting Clube de Portugal SCP 02 / JM
JOÃO REIS Juniores Masculinos Sporting Clube de Portugal SCP 02 / JM
TIAGO MATOS Juniores Masculinos Sporting Clube de Portugal SCP 02 / JM

JOANA SEBASTIÃO Juniores Femininos Colégio Moderno CM 03 / JF
INÊS  VALADA Juniores Femininos Colégio Moderno CM 03 / JF
JOANA  MADEIRA Juniores Femininos Colégio Moderno CM 03 / JF
RITA  FERREIRA Juniores Femininos Colégio Moderno CM 03 / JF
CATARINA FARIA Juniores Femininos Colégio Moderno CM 03 / JF
ANA  PENEDOS Juniores Femininos Colégio Moderno CM 03 / JF
MARGARIDA  BARBOSA Juniores Femininos Colégio Moderno CM 03 / JF
Mª. INÊS CAEIRO Juniores Femininos Colégio Moderno CM 03 / JF
MAFALDA  GARCIA Juniores Femininos Colégio Moderno CM 03 / JF
BENEDITA FELIZ Juniores Femininos Colégio Moderno CM 03 / JF
BEATRIZ PINTO Juniores Femininos Colégio Moderno CM 03 / JF

SEOMARA CABRITA Juniores Femininos Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim GDCE 04 / JF
JOANA BERNARDO Juniores Femininos Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim GDCE 04 / JF
CATARINA MARQUES Juniores Femininos Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim GDCE 04 / JF
SARA PAIS Juniores Femininos Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim GDCE 04 / JF
JÉSSICA DUARTE Juniores Femininos Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim GDCE 04 / JF
JOANA LOBATO Juniores Femininos Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim GDCE 04 / JF
IARA COUTO Juniores Femininos Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim GDCE 04 / JF
CATARINA FERRÃO Juniores Femininos Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim GDCE 04 / JF
TATIANA MARTINS Juniores Femininos Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim GDCE 04 / JF
MARIA MARQUES Juniores Femininos Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim GDCE 04 / JF

BEATRIZ  SALGUEIRO Juniores Femininos Sporting Clube de Portugal SCP 05 / JF  
BRUNA  SILVA Juniores Femininos Sporting Clube de Portugal SCP 05 / JF  
MARTA  LOPES Juniores Femininos Sporting Clube de Portugal SCP 05 / JF  
Mª. CARMO LEITE Juniores Femininos Sporting Clube de Portugal SCP 05 / JF  
CARLOTA  SILVANO Juniores Femininos Sporting Clube de Portugal SCP 05 / JF  
FRANCISCA  SILVANO Juniores Femininos Sporting Clube de Portugal SCP 05 / JF  
MADALENA  ROCHA Juniores Femininos Sporting Clube de Portugal SCP 05 / JF  
MARGARIDA  SANTOS Juniores Femininos Sporting Clube de Portugal SCP 05 / JF  
INÊS LOBO Juniores Femininos Sporting Clube de Portugal SCP 05 / JF  
INÊS MOUTINHO Juniores Femininos Sporting Clube de Portugal SCP 05 / JF  

IDENTIFICAÇÃO DAS EQUIPAS 
JUNIORES



VERA SOUSA Juniores Femininos Sporting Clube de Portugal SCP 06 / JF  
MARIANA  SOARES Juniores Femininos Sporting Clube de Portugal SCP 06 / JF  
FRANCISCA  MORAIS Juniores Femininos Sporting Clube de Portugal SCP 06 / JF  
CATARINA  CORREIA Juniores Femininos Sporting Clube de Portugal SCP 06 / JF  
JOANA SILVA Juniores Femininos Sporting Clube de Portugal SCP 06 / JF  
JOANA NUNES Juniores Femininos Sporting Clube de Portugal SCP 06 / JF  
RITA PEREIRA Juniores Femininos Sporting Clube de Portugal SCP 06 / JF  
INÊS  ABREU Juniores Femininos Sporting Clube de Portugal SCP 06 / JF  
JOANA CORREIA Juniores Femininos Sporting Clube de Portugal SCP 06 / JF  

ISABEL PITEIRA Juniores Femininos Clube Naval Setubalense CNS 07 / JF  
ANA  SERRA Juniores Femininos Clube Naval Setubalense CNS 07 / JF  
FILIPA  SANTOS Juniores Femininos Clube Naval Setubalense CNS 07 / JF  
MARGARIDA SANTOS Juniores Femininos Clube Naval Setubalense CNS 07 / JF  
BEATRIZ GRYTCHYNA  Juniores Femininos Clube Naval Setubalense CNS 07 / JF  
BEATRIZ  SILVÉRIO Juniores Femininos Clube Naval Setubalense CNS 07 / JF  
MARIANA VISITAÇÃO Juniores Femininos Clube Naval Setubalense CNS 07 / JF  
INÊS NOBRE Juniores Femininos Clube Naval Setubalense CNS 07 / JF  
ANA MONTEIRO Juniores Femininos Clube Naval Setubalense CNS 07 / JF  
PATRICIA SANTOS Juniores Femininos Clube Naval Setubalense CNS 07 / JF  

DUARTE FERREIRA Juniores Mistos Sporting Clube de Portugal SCP 08 / JMx
CAROLINA  MONTEIRO Juniores Mistos Sporting Clube de Portugal SCP 08 / JMx
DUARTE  MOCHO Juniores Mistos Sporting Clube de Portugal SCP 08 / JMx
INÊS  COSTA Juniores Mistos Sporting Clube de Portugal SCP 08 / JMx
FRANCISCO  D\'OLIVEIRA Juniores Mistos Sporting Clube de Portugal SCP 08 / JMx
MADALENA ALEIXO Juniores Mistos Sporting Clube de Portugal SCP 08 / JMx
MATILDE  BRITO Juniores Mistos Sporting Clube de Portugal SCP 08 / JMx
FILIPA  SOLANO Juniores Mistos Sporting Clube de Portugal SCP 08 / JMx
MARTA  NEVES Juniores Mistos Sporting Clube de Portugal SCP 08 / JMx
FREDERICO BELCHIOR Juniores Mistos Sporting Clube de Portugal SCP 08 / JMx
GONÇALO  ALVES Juniores Mistos Sporting Clube de Portugal SCP 08 / JMx
PEDRO SILVA Juniores Mistos Sporting Clube de Portugal SCP 08 / JMx



FRANCISCO RIBEIRO Seniores Masculinos Ginásio Clube Português GCP 09 / SM
TIAGO HORTA Seniores Masculinos Ginásio Clube Português GCP 09 / SM
MAURO VITÓRIO Seniores Masculinos Ginásio Clube Português GCP 09 / SM
DANIEL GOMES Seniores Masculinos Ginásio Clube Português GCP 09 / SM
JOÃO RIBEIRO Seniores Masculinos Ginásio Clube Português GCP 09 / SM
JOÃO PERREIRA Seniores Masculinos Ginásio Clube Português GCP 09 / SM
MIGUEL VICENTE Seniores Masculinos Ginásio Clube Português GCP 09 / SM
SÉRGIO SOARES Seniores Masculinos Ginásio Clube Português GCP 09 / SM

RODRIGO  CORREIA Seniores Masculinos Sporting Clube de Portugal SCP 10 / SM
GONÇALO CHAMBEL Seniores Masculinos Sporting Clube de Portugal SCP 10 / SM
JOÃO  MERCIER Seniores Masculinos Sporting Clube de Portugal SCP 10 / SM
DIOGO  CHAMBEL Seniores Masculinos Sporting Clube de Portugal SCP 10 / SM
GONÇALO  COSTA Seniores Masculinos Sporting Clube de Portugal SCP 10 / SM
NUNO  DIAS Seniores Masculinos Sporting Clube de Portugal SCP 10 / SM
JOÃO  SALGUEIRO Seniores Masculinos Sporting Clube de Portugal SCP 10 / SM
ANTÓNIO  RAIMUNDO Seniores Masculinos Sporting Clube de Portugal SCP 10 / SM
GONÇALO VIZINHA Seniores Masculinos Sporting Clube de Portugal SCP 10 / SM
NUNO RIBEIRO Seniores Masculinos Sporting Clube de Portugal SCP 10 / SM
PEDRO MARTINS Seniores Masculinos Sporting Clube de Portugal SCP 10 / SM

PATRICIA NOBRE Seniores Femininos Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim GDCE 11 / SF
MARIANA SEROMENHO Seniores Femininos Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim GDCE 11 / SF
CÁTIA SANTOS Seniores Femininos Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim GDCE 11 / SF
ANA SEQUEIRA Seniores Femininos Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim GDCE 11 / SF
CAROLINA CATARINO Seniores Femininos Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim GDCE 11 / SF
MARIANA MOGO Seniores Femininos Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim GDCE 11 / SF
ANDREIA SANTOS Seniores Femininos Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim GDCE 11 / SF
MARIANA ALVES Seniores Femininos Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim GDCE 11 / SF
ANA ORELHAS Seniores Femininos Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim GDCE 11 / SF

ANA NUNES Seniores Femininos Sociedade Tuna Operária de Sintra TOS 12 / SF
ANA FERREIRA Seniores Femininos Sociedade Tuna Operária de Sintra TOS 12 / SF
DIANA LARANJO Seniores Femininos Sociedade Tuna Operária de Sintra TOS 12 / SF
INÊS OLIVEIRA Seniores Femininos Sociedade Tuna Operária de Sintra TOS 12 / SF
INÊS SILVA Seniores Femininos Sociedade Tuna Operária de Sintra TOS 12 / SF
MATILDE RAMALHO Seniores Femininos Sociedade Tuna Operária de Sintra TOS 12 / SF
BEATRIZ TEIXEIRA Seniores Femininos Sociedade Tuna Operária de Sintra TOS 12 / SF
CAROLINA TEIXEIRA Seniores Femininos Sociedade Tuna Operária de Sintra TOS 12 / SF
ANA  TOMÁS Seniores Femininos Sociedade Tuna Operária de Sintra TOS 12 / SF
MARIANA  GAMA Seniores Femininos Sociedade Tuna Operária de Sintra TOS 12 / SF
MARIANA  BARBOSA Seniores Femininos Sociedade Tuna Operária de Sintra TOS 12 / SF
JOANA  GRILO Seniores Femininos Sociedade Tuna Operária de Sintra TOS 12 / SF

IDENTIFICAÇÃO DAS EQUIPAS 
SENIORES



MARIA ANTUNES Seniores Mistos Sporting Clube de Portugal SCP 13 / SMx
FREDERICO DUARTE Seniores Mistos Sporting Clube de Portugal SCP 13 / SMx
MARGARIDA  ESTEVÃO Seniores Mistos Sporting Clube de Portugal SCP 13 / SMx
MARIA FORJÓ Seniores Mistos Sporting Clube de Portugal SCP 13 / SMx
MARTA  AMBRÓSIO Seniores Mistos Sporting Clube de Portugal SCP 13 / SMx
RAFAEL  AGUIAR Seniores Mistos Sporting Clube de Portugal SCP 13 / SMx
GONÇALO  PIRES Seniores Mistos Sporting Clube de Portugal SCP 13 / SMx
LOURENÇO  LOPES Seniores Mistos Sporting Clube de Portugal SCP 13 / SMx
MIGUEL  JUNCAIS Seniores Mistos Sporting Clube de Portugal SCP 13 / SMx
Mª. MARGARIDA GRAÇA Seniores Mistos Sporting Clube de Portugal SCP 13 / SMx
JOÃO  BOA-VIDA Seniores Mistos Sporting Clube de Portugal SCP 13 / SMx
ANTÓNIO  PEREIRA Seniores Mistos Sporting Clube de Portugal SCP 13 / SMx
RITA  PEREIRA Seniores Mistos Sporting Clube de Portugal SCP 13 / SMx
FILIPA  PACHECO Seniores Mistos Sporting Clube de Portugal SCP 13 / SMx

PEDRO  BOLA Seniores Mistos Clube Naval Setubalense CNS 14 / SMx  
JOÃO  BOLA Seniores Mistos Clube Naval Setubalense CNS 14 / SMx  
CATARINA BALSA Seniores Mistos Clube Naval Setubalense CNS 14 / SMx  
ANA RITA CAVACO Seniores Mistos Clube Naval Setubalense CNS 14 / SMx  
CATARINA  HILÁRIO Seniores Mistos Clube Naval Setubalense CNS 14 / SMx  
SOFIA PITEIRA Seniores Mistos Clube Naval Setubalense CNS 14 / SMx  
BRUNO  BAPTISTA Seniores Mistos Clube Naval Setubalense CNS 14 / SMx  
FILIPE PEDRO Seniores Mistos Clube Naval Setubalense CNS 14 / SMx  



SOFIA FERREIRINHA Elite Seniores Feminino Ginásio Clube Português GCP 15 / ESF
MAFALDA FIGUEIREDO Elite Seniores Feminino Ginásio Clube Português GCP 15 / ESF
ANA MENDONÇA Elite Seniores Feminino Ginásio Clube Português GCP 15 / ESF
RITA BARROSO Elite Seniores Feminino Ginásio Clube Português GCP 15 / ESF
JOANA MEIRELES Elite Seniores Feminino Ginásio Clube Português GCP 15 / ESF
LAURA LOPES Elite Seniores Feminino Ginásio Clube Português GCP 15 / ESF
ALEXANDRA SANTOS Elite Seniores Feminino Ginásio Clube Português GCP 15 / ESF
MARIA MACHADO Elite Seniores Feminino Ginásio Clube Português GCP 15 / ESF
RAFAELA SANTOS Elite Seniores Feminino Ginásio Clube Português GCP 15 / ESF
MARIA DOMINGUES Elite Seniores Feminino Ginásio Clube Português GCP 15 / ESF
MARGARIDA OLIVEIRA Elite Seniores Feminino Ginásio Clube Português GCP 15 / ESF
LOUISE LINDBLAD Elite Seniores Feminino Ginásio Clube Português GCP 15 / ESF

MANUEL BARROSO Elite Seniores Masculino Sporting Clube de Portugal SCP 16 / ESM
GONÇALO SOUSA Elite Seniores Masculino Sporting Clube de Portugal SCP 16 / ESM
MIGUEL ALARCÃO Elite Seniores Masculino Sporting Clube de Portugal SCP 16 / ESM
JOSÉ DUARTE Elite Seniores Masculino Sporting Clube de Portugal SCP 16 / ESM
RODRIGO LACERDA Elite Seniores Masculino Sporting Clube de Portugal SCP 16 / ESM
SIMÃO  SANTOS Elite Seniores Masculino Sporting Clube de Portugal SCP 16 / ESM
RUI  FRANCO Elite Seniores Masculino Sporting Clube de Portugal SCP 16 / ESM
GONÇALO GARCIA Elite Seniores Masculino Sporting Clube de Portugal SCP 16 / ESM
SEBASTIÃO  BARROS Elite Seniores Masculino Sporting Clube de Portugal SCP 16 / ESM
DAVID  CORREIA Elite Seniores Masculino Sporting Clube de Portugal SCP 16 / ESM
NUNO  MARTINS Elite Seniores Masculino Sporting Clube de Portugal SCP 16 / ESM
FRANCISCO  LUZ Elite Seniores Masculino Sporting Clube de Portugal SCP 16 / ESM

JOÃO FERREIRA Elite Seniores Masculino Ginásio Clube Português GCP 17 / ESM
JOÃO TAVARES Elite Seniores Masculino Ginásio Clube Português GCP 17 / ESM
RICARDO MARTINS Elite Seniores Masculino Ginásio Clube Português GCP 17 / ESM
GUILHERME JESUS Elite Seniores Masculino Ginásio Clube Português GCP 17 / ESM
RICARDO SANTOS Elite Seniores Masculino Ginásio Clube Português GCP 17 / ESM
EDUARDO BOTELHO Elite Seniores Masculino Ginásio Clube Português GCP 17 / ESM
NUNO RODRIGUES Elite Seniores Masculino Ginásio Clube Português GCP 17 / ESM
ANDRÉ RESENDE Elite Seniores Masculino Ginásio Clube Português GCP 17 / ESM
JOÃO ALMEIDA Elite Seniores Masculino Ginásio Clube Português GCP 17 / ESM
FRANCISCO MARÇAL Elite Seniores Masculino Ginásio Clube Português GCP 17 / ESM
LUÍS ALMEIDA Elite Seniores Masculino Ginásio Clube Português GCP 17 / ESM
JOÃO OLIVEIRA Elite Seniores Masculino Ginásio Clube Português GCP 17 / ESM

IDENTIFICAÇÃO DAS EQUIPAS 
SENIORES ELITE



RK Escalão Clube Sigla NF Solo NF Tumbling NF Mini TOTAL

JUN Femininos

1 COLÉGIO MODERNO CM 03 / JF 17,350 10,830 8,950 37,130

2 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL SCP 05 / JF 14,100 10,700 9,450 34,250

3 GDC ENXERIM GDCE 04 / JF 13,100 10,350 8,300 31,750

4 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL SCP 06 / JF 14,000 9,360 8,300 31,660

5 CLUBE NAVAL SETUBALENSE CNS 07 / JF 12,900 5,800 8,800 27,500

JUN Mistos

1 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL SCP 08 / JMX 13,650 12,800 9,000 35,450

JUN Masculinos

1 GDC ENXERIM GDCE 01 / JM 14,550 12,000 9,650 36,200

2 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL SCP 02 / JM 15,600 9,350 8,750 33,700

SEN Femininos

1 GDC ENXERIM GDCE 11 / SF 16,100 12,230 8,900 37,230

2 TUNA OPERÁRIA DE SINTRA TOS 12 / SF 12,650 4,500 7,800 24,950

SEN Mistos

1 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL SCP 13 / SMX 14,500 12,650 12,510 39,660

2 CLUBE NAVAL SETUBALENSE CNS 14 / SMX 13,900 9,800 12,250 35,950

SEN Masculinos

1 GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS GCP 09 / SM 17,100 12,700 12,250 42,050

2 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL SCP 10/ SM 14,900 9,800 12,850 37,550

ELITE SEN Femininos

1 GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS GCP 15 / SEF 16,700 9,550 11,800 38,050

ELITE SEN Masculinos

1 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL SCP 16 / SEM 21,800 14,350 17,650 53,800

2 GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS GCP 17 / SEM 19,800 14,480 18,100 52,380

Open de TeamGym 2015

Classificação Final



RK Escalão Clube Sigla Dificuldade Execução Composição TOTAL

JUN Femininos

1 COLÉGIO MODERNO CM 03 / JF 6,600 7,450 3,300 17,350

3 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL SCP 05 / JF 3,200 7,600 3,300 14,100

4 GDC ENXERIM GDCE 04 / JF 3,200 7,500 3,300 14,000

5 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL SCP 06 / JF 5,000 5,500 2,600 13,100

2 CLUBE NAVAL SETUBALENSE CNS 07 / JF 5,200 6,350 3,000 14,550

JUN Mistos

1 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL SCP 08 / JMX 6,200 7,100 2,800 16,100

JUN Masculinos

2 GDC ENXERIM GDCE 01 / JM 4,100 6,800 3,000 13,900

1 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL SCP 02 / JM 5,400 6,100 3,000 14,500

SEN Femininos

1 GDC ENXERIM GDCE 11 / SF 10,200 7,800 3,800 21,800

2 TUNA OPERÁRIA DE SINTRA TOS 12 / SF 7,600 8,200 4,000 19,800

SEN Mistos

1 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL SCP 13 / SMX 5,400 6,100 3,000 14,500

2 CLUBE NAVAL SETUBALENSE CNS 14 / SMX 4,100 6,800 3,000 13,900

SEN Masculinos

1 GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS GCP 09 / SM 6,100 7,900 3,100 17,100

2 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL SCP 10/ SM 5,400 6,600 2,900 14,900

ELITE SEN Femininos

1 GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS GCP 15 / SEF 5,400 7,800 3,500 16,700

ELITE SEN Masculinos

1 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL SCP 16 / SEM 10,200 7,800 3,800 21,800

2 GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS GCP 17 / SEM 7,600 8,200 4,000 19,800

Open de TeamGym 2015

Classificação Solo



RK Escalão Clube Sigla Dificuldade Execução Composição TOTAL

JUN Femininos

2 COLÉGIO MODERNO CM 03 / JF 2,200 6,750 0,000 8,950

1 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL SCP 05 / JF 2,600 6,450 0,400 9,450

4 GDC ENXERIM GDCE 04 / JF 2,200 6,100 0,000 8,300

4 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL SCP 06 / JF 2,100 6,000 0,200 8,300

3 CLUBE NAVAL SETUBALENSE CNS 07 / JF 2,200 6,200 0,400 8,800

JUN Mistos

1 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL SCP 08 / JMX 2,600 6,400 0,000 9,000

JUN Masculinos

1 GDC ENXERIM GDCE 01 / JM 2,600 6,450 0,600 9,650

2 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL SCP 02 / JM 2,500 6,250 0,000 8,750

SEN Femininos

1 GDC ENXERIM GDCE 11 / SF 2,600 6,200 0,100 8,900

2 TUNA OPERÁRIA DE SINTRA TOS 12 / SF 1,800 6,000 0,000 7,800

SEN Mistos

1 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL SCP 13 / SMX 3,810 7,100 1,600 12,510

2 CLUBE NAVAL SETUBALENSE CNS 14 / SMX 3,800 7,250 1,200 12,250

SEN Masculinos

2 GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS GCP 09 / SM 3,600 6,750 1,900 12,250

1 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL SCP 10/ SM 4,000 7,250 1,600 12,850

ELITE SEN Femininos

1 GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS GCP 15 / SEF 3,300 6,700 1,800 11,800

ELITE SEN Masculinos

2 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL SCP 16 / SEM 7,400 8,250 2,000 17,650

1 GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS GCP 17 / SEM 7,800 8,300 2,000 18,100

Open de TeamGym 2015

Classificação Mini Trampolim



RK Escalão Clube Sigla Dificuldade Execução Composição TOTAL

JUN Femininos

1 COLÉGIO MODERNO CM 03 / JF 2,730 8,100 0,000 10,830

2 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL SCP 05 / JF 3,500 7,200 0,000 10,700

3 GDC ENXERIM GDCE 04 / JF 3,100 7,250 0,000 10,350

4 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL SCP 06 / JF 2,510 6,850 0,000 9,360

5 CLUBE NAVAL SETUBALENSE CNS 07 / JF 2,900 2,900 0,000 5,800

JUN Mistos

1 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL SCP 08 / JMX 3,600 8,500 0,700 12,800

JUN Masculinos

1 GDC ENXERIM GDCE 01 / JM 3,550 7,650 0,800 12,000

2 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL SCP 02 / JM 2,900 6,450 0,000 9,350

SEN Femininos

1 GDC ENXERIM GDCE 11 / SF 3,680 7,650 0,900 12,230

2 TUNA OPERÁRIA DE SINTRA TOS 12 / SF 2,200 2,300 0,000 4,500

SEN Mistos

1 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL SCP 13 / SMX 4,000 7,650 1,000 12,650

2 CLUBE NAVAL SETUBALENSE CNS 14 / SMX 4,450 4,050 1,300 9,800

SEN Masculinos

1 GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS GCP 09 / SM 4,550 7,050 1,100 12,700

2 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL SCP 10/ SM 4,900 2,900 2,000 9,800

ELITE SEN Femininos

1 GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS GCP 15 / SEF 4,800 2,950 1,800 9,550

ELITE SEN Masculinos

2 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL SCP 16 / SEM 7,600 4,950 1,800 14,350

1 GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS GCP 17 / SEM 7,880 4,600 2,000 14,480

Open de TeamGym 2015 
Classificação Tumbling
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